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Notfallblatt 

(Häusliche) Gewalt - was tun? 

Hilfe für gewaltbetroffene Personen 

• Fachstelle Opferhilfe Thurgau betreffend Erwachsene, +41 52 723 48 26 

• Fachstelle Opferhilfe Thurgau betreffend Kinder und Jugendliche, +41 52 723 48 23 

• Beratungsstelle für gewaltbetroffene Frauen+41 52 720 39 90 

• Frauenhaus Winterthur+41 52 213 08 78 

• Safe withyou 

Beratung für gewaltausübende Männer, Frauen und Jugendliche 

• Fachstelle Konflikt.Gewalt. +41 78 778 77 80 

Weitere Unterstützung in der akuten Krise 

• Elternnotruf Hilfe und Beratung bei Überforderung in der Erziehung, +41 848 35 45 55(24 
h) 

• Kriseninterventionszentrum Thurgau Beratung und Auszeit für Erwachsene in einer psy-
chischen Krise, +41 848 41 41 41 (24 h) 

• Helpline Thurgau für Kinder, Jugendliche und Familien, +41 848 21 21 21 (24 h) 
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https://www.opferhilfe-tg.ch/
https://www.opferhilfe-tg.ch/
https://www.frauenberatung-tg.ch/
https://www.frauenhaus-winterthur.ch/
https://with-you.ch/de/safe-withyou
https://konflikt-gewalt.ch/
https://www.elternnotruf.ch/
https://www.stgag.ch/fachbereiche/psychiatrische-klinik/psychiatrische-klinik-muensterlingen/kriseninterventionszentrum-thurgau/
https://www.helpline-thurgau.ch/

